
DATE THEME LIEU HORAIRES

MERCREDI 17 OCTOBRE 2018 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 28 NOVEMBRE 2018 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 16 JANVIER 2019 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 13 FEVRIER 2019 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 6 MARS 2019 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 10 AVRIL 2019 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

MERCREDI 15 MAI 2019 JUDO

DOJO REGIONAL RUE 

IZZET KOÇ 33310 

LORMONT

14H30 à 16H30

JEUDI 11 OCTOBRE 2018 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 8 NOVEMBRE 2018 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 13 DECEMBRE 2018 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 17 JANVIER 2019 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 7 FEVRIER 2019 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 14 MARS 2019 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 11 AVRIL 2019 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

JEUDI 16 MAI 2019 JUDO
Dojo Robert Lecomte  

Limoges
18h30 à 20h15

mardi 2 octobre 2018 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 6 novembre 2018 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 4 décembre 2018 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 8 janvier 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

ENTRAINEMENTS DE MASSE 2018/2019



DATE THEME LIEU HORAIRES

mardi 5 février 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 5 mars 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 2 avril 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 7 mai 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

mardi 4 juin 2019 JUDO

la Pépinière complexe 

michel amand 86180 

buxerolles

18 h 15 à 20 h 00

Avertissement : ce calendrier est publié à titre prévisionnel ; il appartient à tout participant de vérifier 
en amont de chaque action sportive l'exactitude des dates, lieux, horaires et les éventuels quotas de 
participation auprès de l'organisme organisateur.

ENTRAINEMENTS DE MASSE 2018/2019 (suite)


